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Innowacja programowa dla uczniow
klas IV-VIII Szkoty Podstawowej
w roku szkolnym 2019 - 2020
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Nazwa szkoly: Szkota Podstawowa Specjalna Nr 177 im Marii Konopnickiej w Warszawie
Autor: Katarzyna Hyjek, Magdalena Osman, Hubert Szczgch

Temat: Swiadome 1 bezpieczne uczestniczenie w cyfrowo wykreowanym $wiecie z
wykorzystaniem narzedzi IT

Przedmiot: interdyscyplinarna innowacja
Rodzaj innowacji: innowacja programowa
Data wprowadzenia: pazdziernik 2019r
Data zakonczenia: czerwiec 2020r
Zakres innowacji

Adresatami innowacji sa uczniowie klas IV-VIII szkoty podstawowej z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim 1 niepelnosprawnoscia sprz¢zona z komponentem autyzmu.
Czas realizacji innowacji obejmuje pazdziernik 2019r. - czerwiec 2020r. z mozliwoscia jej
kontynuowania w nastgpnym roku szkolnym.

Innowacja poprzez wyposazenie uczniow w odpowiednia wiedzg i umiejgtnosci ma zachgcaé
1 motywowac podopiecznych do bezpiecznego korzystania z komputera, smartfona nie tylko

jako odbiorcow, ale rowniez §wiadomych nadawcow.

Motywacja wprowadzenia innowacji

Innowacja ,,Szczesciarze klikajq z glowq” jest nasza odpowiedzia na wyzwania przed jakimi
staja uczniowie w drugim dziesigcioleciu dwudziestego pierwszego wieku, a takze wyjscie
naprzeciw wymogom edukacyjnym zawartym w aktualnej podstawie programowej dla II
etapu edukacyjnego.

Swiat nowych technologii jest fascynujacy dla wszystkich, ktorzy chca z niego aktywnie
korzysta¢. W dobie cyfryzacji i nasycenia multimediami, stoimy przed wyzwaniem jak
zdoby¢ 1 utrzyma¢ uwage ucznia, w ktérej informacje dostepne sa za pomoca ,,jednego
kliknigcia”. Innowacja pomoze naszym podopiecznym zdoby¢ nowe cyfrowe umiejgtnosci

1 rozwina¢ specyficzne umiejetnosci spoleczne zwiazane ze $wiadomym uczestniczeniem



w $wiecie cyfrowym. Na podstawie wieloletnich obserwacji oraz przeprowadzonych diagnoz
w pracy w szkole zauwazyli§my, Ze uczniom najbardziej brakuje §wiadomosci potencjalnych

zagrozen

czekajacych na nich w Internecie. Dlatego tez gldwna przyczyna opracowania innowacji
z tego zakresu byla potrzeba ukazania pozytywnej jak 1 negatywnej strony korzystania

z zasobow internetowych.

Wstep
Potrzeba bezpieczenstwa jest najwazniejsza, podstawowa potrzeba kazdego cztowieka,
warunkiem zdrowia, uczenia si¢ 1 rozwoju.
Uczniowie z niepelnosprawno$cia intelektualng oraz z autyzmem maja trudno$ci
z bezpiecznym poruszaniem si¢ po $wiecie wirtualnym, po $wiecie gier komputerowych.
Telefon, smartfon, Facebook, gry, aplikacje — te stowa na stale wpisaty si¢ w codzienne zycie
naszych ucznidow. Dzieci i mlodziez korzystaja z ustug i tresci sieci w szkole oraz w domu.
Glowna cecha gier komputerowych, w ktore graja nasi podopieczni jest interaktywnos¢,
gdyz urzadzenia posiadaja mozliwos¢ utrzymywania relacji miedzy uzytkownikami.
Gracz moze straci¢ poczucie rzeczywistos$ci, gdzie zaciera si¢ granica migdzy $wiatem
wirtualnym a realnym.
Waznym aspektem w procesie tworzenia innowacji jest wskazanie niebezpieczenstw
z  korzystania Internetu, co jest wynikiem specyficznych deficytow uczniow
niepetnosprawnych, zwiazanych z nieumiejgtnoscia dokonywania selekcji informacji i oceny
podtekstow. Dodatkowym aspektem jest bezkrytyczne, bez kontroli dorostych korzystanie
z zasobow Internetu.
Dlatego chcemy nauczy¢ mtlodziez, jak dzialaja nowe technologie; jakie konsekwencje dla
kazdego z nas i dla naszego otoczenia ma codzienna aktywno$¢ w sieci; jak chroni¢ siebie
1 najblizszych przed zagrozeniami, ktére si¢ z tym wiaza.
Tworzac innowacje potozyliSmy szczegélny nacisk na przygotowanie mlodziezy
do S$wiadomego, bezpiecznego wykorzystania technologii. Podczas zaje¢ innowacyjnych
poruszone zostana zagadnienia zwiazane z ochrona prywatnosci, dezinformacja oraz

komunikacja w cyfrowym $§wiecie. W celu zapewnienia podstaw bezpieczenstwa cyfrowego



duze znaczenie odgrywaja dziatania profilaktyczne (prewencyjne) prowadzone z udzialem
wszystkich cztonkdéw spotecznosci szkolnej: uczniow i ich rodzicow, dyrektorow, nauczycieli
1 innych pracownikéw szkoty.

Powyzsze refleksje staty si¢ podstawa do stworzenia innowacji programowej dla uczniow klas
IV-VIII szkoly podstawowej z niepelnosprawnos$cia intelektualna i niepetnosprawnoscia

sprzezona z komponentem autyzmu pt: ,,Szczesciarze klikaja z glowa”.

Uzasadnienie potrzeby wprowadzenia innowacji
Zapewnianie bezpieczenstwa uczniom staje si¢ jednym z wyzwan przed jakim staje dzi$
wspotczesna szkota. Checemy, by kazdy uczen z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz z
autyzmem umiat $wiadomie korzysta¢ z komputera, telefonu, Internetu. Naszym celem jest
podjecie dziatan, majacych na celu wdrozenie nowoczesnych rozwiazan technologicznych w
proces dydaktyczny, aby poprzez modelowanie nauczy¢ podopiecznych efektywnego,
rozsadnego 1 bezpiecznego wykorzystania ich mozliwo$ci . Nalezy pomdc miodziezy
wydoby¢ z nowoczesnych rozwiazan to, co najlepsze, to co rozwija i pomaga.
Osoby z deficytami w relacjach interpersonalnych maja trudnosci z zachowaniem swojej
prywatno$ci w Internecie. Czgsto korzystaja z serwisdw spotecznosciowych, przez co staja
przed powaznym problemem nawiazywania kontaktow z ludzmi obcymi w sieci oraz
podawania swoich danych do wiadomosci publiczne;.
Kazdy cztowiek, niezaleznie od wieku, ma prawo do prywatnos$ci — przestrzeni, do ktorej bez
pozwolenia nie wolno wkracza¢. Chcemy uswiadomi¢ ucznidéw, ze maja prawo sami okreslac
granice swojej prywatnosci i ich bronic.
Wazrost ilosci czasu spedzanego przez mlodziez w cyberprzestrzeni sprawia, ze uczniowie
poruszaja si¢ W niej coraz pewniej, staja si¢ bardziej ufni, nie dostrzegaja skali
niebezpieczenstw zwiazanych z masowym zbieraniem danych i1 profilowaniem w sieci.
Uzasadnieniem wprowadzenia innowacji w Szkole Podstawowej Specjalnej nrl177 jest
potrzeba wyposazenia uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim i
autyzmem w wiedzg¢ 1 w praktyczne umiejetnosci z zakresu kompetencji cyfrowych i
spolecznych sprzyjajacych podejmowaniu dziatan ograniczajacych zjawisko cyberprzemocy.
Whioski te postuzyly do opracowania strategii oddzialywan wychowawczych o charakterze
profilaktycznym w postaci zaje¢ skoncentrowanych na zwigkszenie wiedzy o

funkcjonowaniu mtodziezy w cyberprzestrzeni. Dotychczas nie opracowano programu



nakierowanego na specyficzne deficyty ucznidw niepelnosprawnych intelektualnie
1 z autyzmem, zatem niniejszy program stanowi prekursorskie podejscie do pojawiajacych sig

potrzeb uczniéw z tym typem zaburzen.

Warunki do realizacji

Innowacja beda objeci uczniowie klas IV-VIII szkoly podstawowej z niepelnosprawnoscia
intelektualna w stopniu lekkim oraz niepelnosprawnos$cia sprzgzona z  komponentem
autyzmu.

Realizowana bedzie w godzinach pracy szkoly podczas zaje¢, zgodnie z planem lekcji oraz
dodatkowo podczas zaj¢¢ pozalekcyjnych.

Innowacja stanowi rozszerzenie programu dydaktyczno — wychowawczego opartego o
Podstawe Programowa Ksztalcenia Ogolnego. Jej cele sa kompatybilne z zatozeniami
programu profilaktycznego Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 177. Ponadto program
realizowany bedzie podczas wyznaczonych zaj¢¢ Treningu Umiejgtnosci Spotecznych

Zajgcia innowacyjne zorganizowane beda z uwzglednieniem specyfiki zaburzen oséb z

niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim i autystycznych.

Cele innowacji

Cele gtowne:
* rozwijanie kompetencji cyfrowych;
* upowszechnianie ws$rdd dzieci i1 milodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz
ksztattowanie wlasciwych postaw wobec zagrozen, zwigzanych z korzystaniem z

technologii informacyjno-komunikacyjnych;

» ksztaltowanie umiejgtnosci interpersonalnych 1 komunikacyjnych w oparciu o

zatozenia Treningu Umiejgtnosci Spotecznych

+ aktywizowanie ucznidéw, rozwijanie ich samodzielno$ci w praktycznym dziataniu
z uwzglednieniem mocnych stron iograniczen poszczegoélnych dzieci, nakierowane

na zdobywanie najistotniejszych umiej¢tnosci, niezbednych z perspektywy dorostosci

Cele szczegotowe:

Uczen:

* Wie jak korzysta¢ z TIK w pracy indywidualnej i grupowej;



Wie, czym jest cyberprzemoc;
Zna podstawowe formy cyberprzemocy;

Wskazuje skutki naduzywania nowoczesnych §rodkoéw przekazu - Internetu, telefonow

komoérkowych;

Rozwaznie 1 $wiadomie udostgpniania dane osobowe, weryfikuje informacje
otrzymywane od nieznajomych 1 jest Swiadomy zagrozen ptynacych z przekazywania

informacji oraz zdj¢¢ obcym osobom;
Wskazuje autorytety — ludzi, do ktorych moze zwrécié sig¢ po pomoc;

Wie, zZe jest czgscia zespotu i w miar¢ swoich mozliwosci podejmuje wspotpracg z

kolegami;

Dobiera stosowna forme¢ komunikacji werbalnej 1 wlasnego zachowania, wyrazajac

empati¢ i szacunek dla rozmowcy

Potrafi zastosowa¢ zdobyta wiedze 1 umiejetnosci w sytuacjach praktycznych poza

szkota i domem;
Odczytuje 1 nazywa rozne stany emocjonalne, zna podstawowe sposoby kontrolowania
emocji.

Opis innowacji - zakres tresci

Podstawowym zalozeniem programowym niniejszej innowacji jest potozenie szczegdlnego

nacisku na rozwdj $wiadomosci i praktyczne przygotowanie w obszarze bezpieczenstwa

cyfrowego.

Lp Formy realizacji

1. Udziat w projekcie: ,,Akademia Cyfrowej Wyprawki 2019”
Przeprowadzenie minimum jednej lekcji z uczniami z tematyki poruszanej na
warsztatach do konca 2019 roku. Przestanie organizatorowi relacji z odbytych
zajgc.

7. Zgloszenie innowacji oraz wlaczenie si¢ w obchody Europejskiego Miesiaca

Cyberbezpieczenstwa organizowanego przez Ministerstwo Cyfryzacji.




Przygotowywanie gazetek $ciennych, tematycznych z zasadami bezpiecznego
korzystania z sieci przez caly czas trwania innowacji wykorzystujac nowoczesne

technologie.

Umieszczenie informacji na temat bezpieczenstwa cyfrowego w serwisie
internetowym szkoty, jako oddzielne zagadnienie.
Tworzenie krotkich wideoklipéw 1 publikowane ich w serwisie YouTube, na

Facebooku.

Zajgcia warsztatowe w ramach innowacji beda przeprowadzane w toku 1 jednostki
lekcyjnej raz w tygodniu.

W trakcie zajeé innowacyjnych realizowane bedq nastepujqce tematy:

- Jak spedzam swdj wolny czas? Sposéb na nudg;

-,,Ja” $wiecie gier komputerowych;

-Nowoczesne technologie w procesie uczenia sig;

-Zagrozenia w cyberprzestrzeni,

-Nie jeste$ sam. Zglaszanie ngkania i cyberprzemocy;

-ABC bezpieczenstwa w sieci. Plakat;

-Pantomima emocji metoda dramy;

-Tw¢j cyfrowy slad;

-Bezpieczna komunikacja w sieci. Korzystanie z portali spotecznosciowych;
-Prawo do prywatnosci w sieci;

- Czym sa fake newsy?;

- Jak poradzi¢ sobie z hejtem w Internecie?

Spotkanie z przedstawicielem Shuzb Mundurowych — =zajecia dotyczace

bezpieczenstwa w sieci

Wycieczka do Mediateki w Grodzisku Mazowieckim — ”Wirtualny Teatr Historii

-Niepodlegta”. Seans w technologii VR

Wycieczka do Centrum Nauki Kopernik w Warszawie

Wycieczka do Muzeum Iluzji w Warszawie



https://cyfrowa-wyprawka.org/lekcja/abc-bezpieczenstwa-w-sieci
https://cyfrowa-wyprawka.org/lekcja/twoj-cyfrowy-slad
https://cyfrowa-wyprawka.org/lekcja/bezpieczna-komunikacja-w-sieci
https://cyfrowa-wyprawka.org/lekcja/prawo-do-prywatnosci-w-sieci

10. Udzial w obchodach Dnia Bezpieczenstwa Cyfrowego w Szkole

11. Apel "SZKOLNY DZIEN BEZPIECZNEGO INTERNETU". Przygotowanie

prezentacji na temat cyberprzemocy przez Samorzad Uczniowski

12. »Szkota bezpiecznego Internetu” - wystawa lapbookéw na temat bezpieczenstwa

w sieci

Metody formy i srodki

Wykorzystanie innowacyjnych metod pracy:
* Metody aktywizujace: inscenizacja, burza mézgoéw, gry dydaktyczne,
* Metody eksponujace: film, ekspozycja, seans w technologii VR
* Metody praktyczne: pokaz, ¢wiczenia przedmiotowe, ¢wiczenia laboratoryjne
» Woycieczki dydaktyczne
» FElementy dramy: wchodzenie w role, improwizacja

» Elementy Treningu Umiej¢tnosci Spotecznych

Formy pracy

* Indywidualna
* Grupowa
* Zespotowa

Srodki dvdaktyczne

» Tablica interaktywna

* Prezentacje multimedialne
* Komputery

* Ipady

* Filmy edukacyjne

* Programy multimedialne



» Karty pracy
 Historyjki obrazkowe

* Wpykorzystanie rozszerzonej rzeczywistosci

Harmonogram dziatan

Czas trwania innowacji planujemy na okres pazdziernik 2019-czerwiec 2020. W pierwszym
etapie zostanie dokonana analiza §wiadomosci spolecznosci szkolnej na temat poruszania sig
w cyberprzestrzeni. Narzedziem bedzie kwestionariusz ankiety.

W nastgpnym etapie zostanie przeprowadzony cykl zaje¢ w toku 1 jednostki lekcyjnej raz w
tygodniu. Cele warsztatow innowacyjnych beda realizowane réwniez podczas zajec
komputerowych.

W czerwcu 2020 r. zostanie przeprowadzona ewaluacja.

Po zakonczonej innowacji uczen

1. Umie $wiadomie korzysta¢ z Internetu 1 nowych technologii;
2. Wie, jak dba¢ o bezpieczenstwo swoich danych w sieci;

3. Wie, czym jest cyberprzemoc i jakie sa jej formy;

4. Wie do kogo zwr6ci¢ si¢ o pomoc;

5. Poszerzyl zakres stownictwa dotyczacy cyberprzestrzeni,

6. Jest gotowy do nawiazywania kontaktu z drugim cztowiekiem w sposob akceptowalny

spotecznie;
7. Potrafi wspotdziata¢ w grupie podczas roznych aktywnosci;

8. Wie jak moze organizowac czas wolny w sposob akceptowalny spoleczne;

Ewaluacja

Ewaluacja dziatan ucznidéw w ramach realizacji innowacji bgdzie miala na celu dostarczenie
nauczycielowi informacji o przystgpnosci i efektywnosci prowadzenia zaje¢ oraz stopniu
zainteresowania uczniow omawianymi zagadnieniami z zakresu bezpieczenstwa w sieci.
Obejmowaé ona begdzie obserwacj¢ poprawno$ci wykonania otrzymanych zadan przez
ucznidow oraz ich osobistego zaangazowania w realizacj¢ gotowych programéw. W celu

zebrania danych zostang uzyte:



Ankieta dla uczniow ;
Obserwacja w warunkach naturalnych;
Dyskusja;

Przygotowanie przez ucznidOw prezentacji na temat bezpiecznego poruszania si¢ w

$wiecie cyfrowym

Po zakonczeniu innowacji i podsumowaniu wynikow z wnioskami zostanq zapoznani:

Dyrektor szkoty;
Nauczyciele;

Rodzice;
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