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Regulamin uzytkowania sztucznej Sciany wspinaczkowej

10.
11.

12.

w Szkole Podstawowej Specjalnej nr 177 w Warszawie

Przed rozpoczeciem uzytkowania Sciany wspinaczkowej nalezy sprawdzi¢ stan techniczny
scianki oraz przyrzadow asekuracyjnych.

Osoby uczace si¢ w Szkole Podstawowej Specjalnej nr 177 w Warszawie (bez wzgledu
na wiek) oraz osoby nie uczace si¢ w ww. szkole ponizej 18. roku zycia moga korzystaé
z toru linowego tylko za pisemna zgoda rodzicow.

Zabrania si¢ korzysta¢ ze Sciany wspinaczkowej bez nadzoru operatora Sciany
wspinaczkowej. Osoby uzytkujagce Sciane bez nadzoru wspinajg si¢ na wiasne ryzyko.
Wejscie na $cianke wspinaczkowg odbywa si¢ w obowiazkowym zabezpieczeniu: (1) lina
wspinaczkowa, (2) karabinczyk, (3) uprzaz biodrowa, (4) materac, (5) asekuracja operatora.
Wejscie na $cianke musi by¢ poprzedzone przygotowaniem do wysitku (¢wiczenia
rozgrzewajace).

Pod $ciang wytyczono strefe bezpiecznego uzytkowana (dwa materace). Zabrania si¢
przebywania osob pod $ciang wspinaczkowg podczas wspinania.

Jedyny dozwolony rodzaj wspinania ,,na wedke” z asekuracjq dolna.

Kazda osoba wspinajaca si¢ ma obowigzek sprawdzenia wezla faczacego line z uprzeza oraz
prawidlowego ulozenia uprzezy.

Po zakonczeniu uzytkowania $cianki wspinaczkowej nalezy zabezpieczy¢ liny
wspinaczkowe powyzej 2 metrow nad ziemig oraz zabezpieczy¢ $ciane wspinaczkowg do
wysokos$ci 2 metrow, np. materacem.

Kontrola obstugi — co 3 miesiagce wyznaczony operator dokonuje przegladu $ciany.
Kontrola gtéwna — po 6 miesigcach od rozpoczgcia uzytkowania oraz kazda kolejna kontrola
raz w roku przez wykonawcg $ciany oraz instytucje wyznaczong przez wykonawce.

W punktach nie ujetych w niniejszym regulaminie zastosowanie ma instrukcja uzytkowania
Sciany wspinaczkowej przygotowana przez producenta (instrukcja do wgladu

w sekretariacie Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 177 w Warszawie).



